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謝謝老師，您辛苦了！

老師早！

同學們好！

盲字是專門
為失明人士所設
計的文字。盲字
是由許多突出的
小點構成。我們指
尖的感官非常靈敏，盲人借由指
尖觸摸辨認點的數量和排列，從
而了解它的意思。
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打針時，捲起袖，

不哭鬧，不亂動；

放輕鬆，真正棒。

� � �  � � � 

� � �  � � �

� � �  � � �

回想自己過去注射藥物時，是否願意配合醫護人員？其實打

針並不恐怖，放輕鬆，想想其他開心的事，轉眼就好啦！值得思思考

打針時
� � �
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2 小小礼仪小小礼仪
EtikaEtika

下期預告：老鷹

活著的化石

紅樹林的生態故事 ③

主持：曾慶芬老師
馬來西亞荒野保護協會

探
索
熱
帶
雨
林

紅
樹
林
篇

我們一行人走到洞口外的紅樹林步道，很多游客在觀看附近的猴子，

我卻發現了一種不為人知卻是值得我們認識的古代植物……

Pokok Bogak

這種古代植物叫做Pokok Bogak（Cycas
Clivicola），它與恐龍生長在同一年代，可

是恐龍已經絕滅，牠卻還依然生存呢！

牠被稱為“活著的化石”，因為牠已

經是生存了兩百億年的物種。牠攀生在山

邊的峭壁上，要仰起頭才可見到牠。

是什麼東西能讓這奇特的樹種繼續在

荒野中與其他物種共生共榮？應該是它超

強的生命力，而且耐乾旱；可以生長在滿

是石灰石的峭壁。我們人類與牠對比起來

就顯得格外渺小了！

回顧上兩期，我們

乘塔了舢板欣賞浮羅交怡

美麗的紅樹林。其中，我

們看到了可愛的猴子、石

山峭壁，還有洞穴裡的蝙

蝠。現在，我們要走到洞

口外的紅樹林步道了，那

裡還有什麼驚喜呢？

Pokok Bogak的外

形像極了棕櫚樹，

樹身矮小，葉片像

棕櫚樹樹葉。

走出洞口前，手
電筒可以照到黑
暗的洞穴裡出現
一條曲卷著身體的

小蛇！洞穴裡陰涼安
全，是小蛇的避風港！

Pemimpin Redaksi:Liew C.W, Layout : Faizal,
 Iklan:Sicilia,Sirkulasi: Nana.
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胡姬花是附生植物，在大自然

中喜歡附生在雨林樹木或枯枝上。

它喜歡陰涼，不喜歡太陽直接照射。

栽種的胡姬花一般都以枯木或木炭為主

要攀爬材料。它的根鬚喜歡乾爽通氣。

胡姬花是以分株、播種及組織來培

養繁殖。只要把它茂密的部分分株，

再把分出來的部分栽種就可以了。這

也是它讓我家花圃最開心的收穫。 

主持：曾慶芬老師
馬來西亞荒野保護協會

走私販賣者都是利用無知的原

住民，從雨林中挖掘野生胡姬花

並出售，只為賺取一點點的生

活費。我在十幾年前到過金馬

倫山區，眼看山路周圍都佈

滿野生胡姬花，猶如進入仙

境。可現在山中的野生胡姬花

已非常少了。 

我們需要保護雨林，避免它

被人們刻意地破壞，杜絕雨林伐木和走

私買賣，好讓雨林繼續成為千千萬萬生命的家

園。

 我小時候愛看花，於是媽媽在家裡的小花圃種了許多不同

種類的花。那時候最受歡迎的花是菊花，也有大紅花，但是最吸引我

的是一種葉子，其樣貌和平常的花葉不同。它攀爬在枯木，長有長條狀

的根，更讓我覺得神奇的是此花的根纏繞在火炭上，無需泥土就可生

長。小朋友知道這是什麼花嗎？這當然就是胡姬花了！

胡姬花又名蘭花，是蘭科花屬，原產於中國。古今人特

別鐘愛它。它生得高雅美麗，故被譽為花中君子，許多愛花人為之傾倒。野生胡姬花的香氣更

是讓人難以忘懷。人們往往在雨林步道中聞到的清香都來自於它。它除了讓人觀賞以外，其根、葉、花

朵、果子和種子等都有一定的藥用價值。 

如今，出現了很多變種的胡姬花，皆因

全世界的花種研究者用試管研究出很多不同花

色、形狀等的胡姬花。其中佼佼者就是世界聞名

的蝴蝶蘭。目前蝴蝶蘭成為很多國家，如：台灣的主要

出口花卉。

反觀野生的胡姬花就命運坎坷了。熱帶雨林裡的野生

胡姬花被走私販賣者從雨林裡挖掘出來販賣，這直接使胡

姬花失去原來的生態環境，在雨林外很快就枯死，進而絕

種。

栽種的胡姬花一般都以枯木或木炭為主

胡姬花是以分株、播種及組織來培

走私販賣者都是利用無知的原走私販賣者都是利用無知的原

住民，從雨林中挖掘野生胡姬花住民，從雨林中挖掘野生胡姬花

並出售，只為賺取一點點的生並出售，只為賺取一點點的生

活費。我在十幾年前到過金馬活費。我在十幾年前到過金馬

倫山區，眼看山路周圍都佈倫山區，眼看山路周圍都佈

滿野生胡姬花，猶如進入仙滿野生胡姬花，猶如進入仙

境。可現在山中的野生胡姬花境。可現在山中的野生胡姬花

已非常少了。 已非常少了。 

 我們需要保護雨林，避免它 我們需要保護雨林，避免它

被人們刻意地破壞，杜絕雨林伐木和走被人們刻意地破壞，杜絕雨林伐木和走

胡姬花

3 探索自然探索自然
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不识庐山真面目

石頭花開花了！

樹竟然長雞蛋？
哇！一、二、三、四、五、六顆蛋掛在樹上！是

德國人為了慶祝復活節特別裝飾的復活節彩蛋樹嗎？

不，這一顆顆白色橢圓形乍看像蛋的是可以吃

的茄子，名字叫金銀茄或白蛋茄（學名：Solanum 

texanum）。金銀茄在長大初期是白色的，直到成熟

後才會變成黃色或橘色，因此得名。據說它的味道像

哈密瓜，甜甜的，營養價值頗高。

你看到的是石頭花，因為

它很像石頭，於是被稱作石頭花

（lithops），是一种多肉植物。

石頭花葉片的顏色和四周的

土壤顏色相近，以此保護自己。

因此不開花的時候是很難辨認出

來，以假亂真！

石頭花的花朵非常大，顏色

鮮豔，多數是在下午開放，到了

傍晚閉合，第二天下午再開放，

可以開7至10天。花謝以後會結出

果實，收穫大量的種子。石頭花

像彩色的石頭，嬌小玲瓏，因此

享有 “有生命的石頭”的美稱！

圖：摘自網絡
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3. 4.

a. 2:30 b. 12:00 c. 11:30 d. 5:00

1.





2.





1. 2公升    = 毫升

2. 1000毫升 = 公升

4. 2500毫升 = 公升

3. 1.5公升  = 毫升

a b

c d

e f

奶茶

數學練習 二年級
黃老師 編寫

Tahun 1國文練習
oleh Cikgu Zamir

A 連一連。

A 填上正確的答案。

第十二課：液體的體積

B 把適合以（毫升）為測量液體
體積的單位的物體塗上顏色。

5 數學練習數學練習
MatematikaMatematika
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圖／文

恬欣姐姐

小米的哥哥有一雙巧手，他善於製作各種花樣的小

玩意給小米玩，所以小米最喜歡哥哥了，覺得自己的哥

哥是無所不能的魔術師。可是有一天，哥哥沒有陪小米

玩了，因為他迎來高中統考，必須把所有時間和心思投

入其中。

小米生氣哥哥不陪他，天天在哥哥房門外哭鬧不

休。媽媽不想小米干擾哥哥溫習，便把一本手工教程

書、彩色紙和工具放在小米眼前。

小
米
做
折
紙

小米沒做過手工，覺得很新鮮。於是不再找哥

哥，興致勃勃地選了一個感興趣的折紙恐龍，就開始

製作起來。可是製作恐龍的步驟太難了，做出來不是

錯了就是皺巴巴的，跟書上一點都不像，好難看！

“哥哥要考試了，小米不能打擾哥哥噢！你想
要玩什麼，不如嘗試自己動手做？”

07.05.2023 07.05.2023 第第565622期期
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小米有好幾次想罷手不做，

卻又有些不甘心。到底問題出在

哪裡呢？

小米仔細觀察，發現成品似乎越來越接近書

上的造型了！於是，小米決定再接再厲，繼續和

彩色紙較勁。到了第十次，他終於折出完美的恐龍

了！小米開心地捧着自己的傑作給哥哥和媽媽看。到

了第二天，他還帶去學校給朋友們欣賞。看過恐龍折

紙的人都紛紛舉起拇指，稱讚小米做得真棒！

小米感到很自豪，有了這次的手工經驗後。每當

小米有想要的玩具時，都會自己親手製作，有時還會

發明新玩意呢！

小米的轉變讓爸爸媽媽，

還有哥哥都覺得很欣慰。

07.05.2023 07.05.2023 第第565622期期
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～待續

倒
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B Describe the objects using 
the adjectives of shapes.

A Fill in the blanks.

C Underline the correct answer.

stage crane ape crate dark

gaze brave tame blade same

1. A gorilla is an  .

2. There is a  in the pond.

3. Both the skirts look the  .

4. They pack the goods in the

 .

5. It’s getting  .

6. Rabbits are  animals.

7. Do not play with the  .

8. The girls are dancing on the

 .

9. He was as  as a lion.

10. They  at the stars in the

sky.

1. The boy is tall and ( handsome , short ).

2. The book was very ( interesting , tasty ).

3. The ( beautiful , ugly ) girl won the

beauty contest.

4. The sky is ( blue , dark ) . It is going to

rain.

5. Your hair is ( short , long ) . You must

cut it.

6. I  can’t  wear th i s  dress .  I t  i s  too

( beautiful , tight ) for me.

7. I t  i s  a ( bor ing ,  popular )  book.

Everyone like it.

1.

5.

3.

2.

6.

4.

數學練習 三年級
黃老師 編寫
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11 我懂英语我懂英语
EnglishEnglish

B Fill in the missing letters and match.

B Read the story and answer the questions.

A Write the response.

C Look at the picture and write ‘True’ or ‘False’.

1

2

3

1 Ben and his ten purple toy cars.

a. Who is he?

b. How many toy cars does he have?

c. Colour the toy car.

2 Mei and her two pink dolls.

a. Who is she?

b. How many dolls does she have?

c. Colour the doll.

1

r  d

3

 l e p h a n t

2

t  n

4

 g g

B Describe the house in a paragraph.

1 There are seven tigers. 

2 There are six elephants. 

3 There are five lions. 

Is there a school?

Are there any trains?

There are seven 
kites.

One day, a farmer saw a gnome on his 
fertile land. He asked the gnome if he had 
buried treasures somewhere in the field. The 
gnome nodded and replied, “Yes, precious 
jewels which you have never seen before.”

The farmer said, “Since you have hidden 
it in my field, I should get a share of it too.” The 
cunning gnome said, “Only if you give me half 
of your harvest for two years. But I will take the 
top portion of the plant, while you will take the 
roots.” The farmer agreed to the deal.

For the next two years, the clever farmer 
grew only potatoes in his field. So, for two years 
he took the potatoes while the gnome could 
only take the leaves of the potato plants. The 
clever farmer won and took all the treasures 
while the gnome was left with nothing.

1 Circle the correct answer.
The gnome had buried  in the field.

A B

2 How did the gnome share the harvest with 
the farmer?

3 What did the farmer grow in his field for the 
next two years? 

4 What did you learn from this story?

1

s h  l

2

l  n

4

t h 

3

g l 

10

A Read the sentences and answer the questions. A Fill in the missing letters with phoneme ‘ue’ or ‘aw’.
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第四課：植物 第四課：動物 第五課：磁鐵

A 填上正確的答案。

B 把對的行為畫，不對的行為畫。

A 把相同方式移動的動物畫線連一連。

B 把代表動物移動的方式的英文字母填寫在

。

C 磁鐵在下面的物體中有什麼好處？把代表答
案的英文字母填在空格裡。

B 將下面磁鐵的兩極塗上顏色，並寫出磁鐵和
磁極的名稱。

A 圈出正確的答案。

1. 紅毛丹樹和山竹樹一樣，都有葉、枝、

 和  。它們

也會  和結果實。

2. 蕨、玉蜀黍和向日葵都沒有  。

3.  不會開花，也不會結果實。

1. 磁鐵的名稱：

2. 磁極可分為  和  。

4. 玉蜀黍和紅毛丹樹一樣， 都會

 。

枝 莖 開花 結果實 根 蕨

a. 走 b. 爬 c. 跳 d. 飛

W 使皮包
能夠關緊

X 使盒子的
娃 娃 隨 着
音樂轉動

Y 指引方向
Z 使棋子緊
貼 在 棋 盤

上

1.

2.

3.

4.

1.

2.

3.

4.

5.

a.

b.

c.

d.

e.

1. 4.

2. 5.

3. 6.

1.

L和M磁鐵會 （同極相斥、異極相吸）

L M

2.

N和O磁鐵會 （同極相斥、異極相吸）

N

O

3.

P和Q磁鐵會 （同極相斥、異極相吸）

P

Q

4.

R和S磁鐵會 （同極相斥、異極相吸）

R

S

1. 3.

2. 4.

07.05.2023 07.05.2023 第第565622期期
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“恆”的秘密

漢字的故事

歡樂列車

進入了漢字城

堡，為小朋友揭

開漢字神秘的

面紗。

當你觀察“恆”字的甲骨文“ ”，它

作“亙”（ ），你會發現圖像的左側是

沒有“心”旁。上下的兩橫表示天地，中間

是一彎弦月，月被認為是千百年不變，恆久

的事。

字演變至金文以後“ ”，增加了表示

字義的豎心旁，中間的月演變成“舟”。

後來，“恆”字引申為人類的“恆

心”，無論何事，只要堅持努力，有恆心、

有毅力，他日必能取得成功。

以下是“恆”字從甲骨文至今的演變：

恒


漢字甜點

甲骨文 小篆 楷體金文

下列成語中，哪句的意思

與“恆心”、“持久”相

關？把答案圈起來。

王羲之是中國歷史上有名的書法

家。他從小喜愛寫字，據說他平時走路

時，也隨時用手指比劃着練字，日子一久，連

衣服都劃破了。王羲之有七個兒子，其中以王獻之的

書法成就最高。相傳有一次，王獻之向父親請教成功之道，

王羲之便帶他到院子，指着院子中十八個水缸， 告訴他說：“祕訣

就在這。”王羲之解釋：“如果你把這十八缸水用來磨墨練字，直至水

缸的水全用完，你便會明白書法的成功之道。”王獻之恍然大悟，原

來父親是要他努力不懈地練字。從此，他每天從缸裡取水磨墨

練字。幾年後，他把十八個水缸的水都用完了，書法也

大有進步。王獻之長大後成為大書法家，寫起字

來筆力雄健，有力透紙背之功。相傳，他在

木板上寫的字，木工拿去雕刻，發現

木板三分深的地方仍存有墨

汁，因此人們稱他

的功夫能“入木

三分”。

恒

杯弓蛇影

百折不撓

持之以恆

滴水穿石

斤斤計較

山明水秀

狐假虎威

鐵杵磨針

大公無私

半途而廢

漢字小樂趣

我要用
十八缸水磨墨練
字，我會堅持

到底！

天

地

弦月

心

舟
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A 快樂閱讀園

B 閱讀操練場

C 美文介紹所

作者：延玲玉

《種瓜與送瓜》

上網搜尋，你就能看到這篇充滿童趣的故事了！

冬天，天氣非常寒冷，小動物們都

躲在房子裡不敢出來。

這一天，是小熊的生日。它想：天

氣那么寒冷，應該不會有朋友來給我過生

日了，看來今年可是要過一個寂寞的生

日。想著想著，它心裡越是難過。

鈴——門鈴響起了。門開了，門外

站著一個全身穿得厚厚的小猴子，一溜煙

就竄了進來，急匆匆跑到火爐旁暖暖身

子。“外面真的好冷啊！”小猴子邊搓著

手邊說道。“你明明知道今天天氣特別

冷，怎么還跑到我家來呢？”

小猴子一聽，忽然想起什么似的，

才從口袋裡拿出一罐小熊最愛吃的糖蜜，

笑著說（  ）（  ）我給你送禮物來啊

（   ）祝你生日快樂（   ）（   ）

小熊頓時掉下了眼淚，可是嘴角卻

是上揚的。“謝謝你，小猴子。謝謝你給

我帶來的溫暖，我想它才是最珍貴的禮

物。”

3. 小熊掉淚的原因是什么？

4. 小熊覺得哪個是最珍貴的禮物？

1. 在空格裡填入正確的標點符號。

2. 以下哪個詞語的讀音和文中紅色字的

讀音不相同？

A  難受

B  困難

C  災難

5. 你曾經收過什么珍貴的禮物嗎？寫一

寫你當時的感受？

14 华文练习华文练习
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A 快樂閱讀園 

B 跟着課文練一練

B 跟着課文練一練

A 快樂閱讀園 A 快樂閱讀園 

1. 為什麼小動物不敢接近小刺蝟？

A 因為他不知道小動物不喜歡它。

B 因為小動物怕被小刺蝟的尖刺刺傷。

C 因為小刺蝟的身邊一個朋友都沒有。

2. 小刺蝟去問小烏龜的目的是什麼？

A 想知道小動物不敢接近它的原因。

B 想抓住機會認識小烏龜。

C 想小烏龜幫忙它。

3. 不一會兒，小刺蝟和小花鹿、小兔子、小猴

子……玩在了一起。

這句話說明了什麼？

A 小刺蝟認識了許多小動物。

B 小動物主動來和小刺蝟玩耍。

C 改變後的小刺蝟與小動物友好地相處。

小刺蝟每天都把身上的尖刺豎起來，使
到周圍的小動物感到害怕，大家都不敢接近
它。

日子久了，小刺蝟的身邊一個朋友都沒
有了。沒有朋友的小刺蝟，心裡十分難過，
但是卻不知為什麼大家都不敢接近它。

一天，一隻小烏龜從小刺蝟身旁慢慢爬
過。小刺蝟趕緊抓住機會，問道：“你知道
為什麼大家都不敢接近我嗎？”

“我當然知道，你每天豎起你那尖尖的
刺，任誰都怕吧。為了不讓自己受傷，當然
是離你遠遠的。要不是我的殼夠硬，我也不
敢接近你。”

小刺蝟聽了，羞紅了臉。
那一天之後，小刺蝟不再豎
起尖尖的刺了，還主動去向
大家問好。不一會兒，小刺
蝟和小花鹿、小兔子、小猴
子……玩在了一起。

我把課室打掃干淨。

哪個句子的“干”字和上面句子的“干”字讀

音相同？在空格裡畫。

（  ） a. 陽光把媽媽的衣服給曬幹了。

（  ） b. 這棵樹的樹幹特別粗大。

（  ） c. 妹妹最愛吃葡萄幹。

一片綠色的草原上，一棵綠色的大
樹，像個守衛大地的戰士，立在那裡。

老樹想把大地點綴，於是請小鳥兒
們幫忙，小鳥兒們說：“這有什麼困難
呢？”說完，就飛走了。

不久，它們又飛回來了，嘴裡都銜着
像芝麻般大小的種子。小鳥兒們把種子埋
進了土裡。

過了一些時日，種子發芽了，長出了
綠苗。陽光普照綠苗，雨水滋潤綠苗，大
地餵養綠苗，就連老樹也伸長了臂彎，呵
護着綠苗。

時間一點一滴地過去了，終於有一
天，長大的綠苗開花了，開出了紅色的花
朵，叫做玫瑰；開出了黃色的花朵，叫
做向日葵；開出了紫色的花朵，叫做繡
球……不但用它們繽紛的色彩，點綴着大
地，還散發陣陣芳香，給大地帶來生氣。

3. 

照顧着綠苗，讓它長大，開出美麗的花朵。

1. 小鳥兒們說：“這有什麼困難呢？”

這句話的意思是什麼？

A 這件事很難做好

B 這件事容易做到

C 這件事一點都不簡單

2. 小鳥怎麼幫老樹點綴大地？

A 把帶來的種子種在泥土裡。

B 用心呵護綠苗長大。

C 讓花朵散發芳香。

4. 花朵給大地帶來了什麼？

5. 不但用它們繽紛的色彩，點綴着大地，還散

發陣陣芳香，給大地帶來生氣。

哪項是句子中“生氣”的意思？

A 不高興

B 生命力

C 快樂

環保是什麼？
環保就是：
撿起地上的垃圾，
善用想丟的廢物，
循環可用的東西，
好讓資源不浪費。

環保是什麼？
環保就是：
出門關上電燈與風扇，
購物記得不用塑料袋，
少用汽車多點兒走動，
節省能源就等於保護。

環保是什麼？
環保就是從小事做起，
一點一滴地做，
不分你我地做，
讓地球永遠健康而美麗。

2. 黃經理（      ）就職後，就向員工們

（  ）自己管理工作的主張。

選出正確的詞語填充：

診視 診室

宣示 宣誓

1. 出門關上電燈與風扇，

購物記得不用塑料袋。

為什麼我們要這麼做？

2. 不分你我地做。

這句話說明了什麼？

A 環保是所有人應盡的責任。

B 環保能讓所有人的關係變好。

C 環保可以讓大家學會分工合作。

3. 除了詩歌中所提到的環保行動，舉出其他兩
個環保行動。

a.

b.

1. 醫生在（  ）裡（  ）
病人的身體狀況。
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裁出4.5cm寬、22cm長的綠色不
織布，用萬能膠把它粘在同樣大
小的瓦楞紙上。

依線稿在硬卡紙上畫出袋鼠身體
各部分，用剪刀一一剪出。

重疊雙腿，依圖的位置戳一個與
竹籤的直徑相同大小的孔。

依虛線折出折痕，塗上萬能膠，
粘在瓦楞紙底部。

1 2 3 4

依虛線折出折痕，在三角形處塗
上萬能膠。

如圖所示，將它粘在雙腿間的底
部以支撐雙腿。

用瓦楞紙裁出袋鼠的身體，塗上
顏色並畫出輪廓。

于手臂內側粘貼一小片瓦楞紙，
再將手粘到身體上側。

瓦楞紙

5 6 7 8

將身體置于雙腿間，用竹籤做記
號，戳一個比竹籤直徑稍粗的孔。

分別剪出2段長2cm的吸管。 將竹籤從袋鼠身上穿過去，吸管
套在袋鼠兩腿之間的竹籤上。

用不織布及萬能膠纏繞露出身體
外的竹籤做停止梢。

9 10 11 12

將多餘的
竹籤剪掉

完成！

袋鼠
搖頭擺腦 材料

萬能膠

蠟筆 竹籤 

剪刀 吸管

硬卡紙

瓦楞紙

不織布

身體

腿

手

底部線稿

自行放大70％
左右搖動紙板，
袋鼠就會前後搖擺啦！

很有趣吧，快動手自己做一個！

袋鼠
擺擺腦 很有趣吧，快動手自己做一個！

主持：斯燕姐姐
攝影：彩瑕阿姨
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