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盲字是專門

為失明人士所設
計的文字。盲字
是由許多突出的
小點構成。我們指
尖的感官非常靈敏，盲人借由指
尖觸摸辨認點的數量和排列，從
而了解它的意思。
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故事的主角是一個綠色的鬼精靈，他

住在煎餅山的山洞裡，過着與世隔絕的生

活，唯一的同伴是忠心的狗兒麥斯。他只

有在斷糧時才會去跟胡家鎮的鄰居們打交

道。今年胡家鎮要大肆慶祝聖誕節，鬼精

靈卻痛恨聖誕節。於是，他決定扮成聖誕

老人以偷走聖誕節。同時，胡家鎮的小女

孩辛蒂露滿心歡喜計劃在聖誕夜抓住聖誕

老人，以答謝他給母親的幫助。

辛蒂露能完成心願見到聖誕老人？鬼

精靈是否重獲安穩平靜？

老人以偷走聖誕節。同時，胡家鎮的小女

孩辛蒂露滿心歡喜計劃在聖誕夜抓住聖誕

老人，以答謝他給母親的幫助。

辛蒂露能完成心願見到聖誕老人？鬼

精靈是否重獲安穩平靜？
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活著的化石

紅樹林的生態故事 ③

主持：曾慶芬老師
馬來西亞荒野保護協會

探
索
熱
帶
雨
林

紅
樹
林
篇

我們一行人走到洞口外的紅樹林步道，很多游客在觀看附近的猴子，

我卻發現了一種不為人知卻是值得我們認識的古代植物……

Pokok Bogak

這種古代植物叫做Pokok Bogak（Cycas
Clivicola），它與恐龍生長在同一年代，可

是恐龍已經絕滅，牠卻還依然生存呢！

牠被稱為“活著的化石”，因為牠已

經是生存了兩百億年的物種。牠攀生在山

邊的峭壁上，要仰起頭才可見到牠。

是什麼東西能讓這奇特的樹種繼續在

荒野中與其他物種共生共榮？應該是它超

強的生命力，而且耐乾旱；可以生長在滿

是石灰石的峭壁。我們人類與牠對比起來

就顯得格外渺小了！

回顧上兩期，我們

乘塔了舢板欣賞浮羅交怡

美麗的紅樹林。其中，我

們看到了可愛的猴子、石

山峭壁，還有洞穴裡的蝙

蝠。現在，我們要走到洞

口外的紅樹林步道了，那

裡還有什麼驚喜呢？

Pokok Bogak的外

形像極了棕櫚樹，

樹身矮小，葉片像

棕櫚樹樹葉。

走出洞口前，手
電筒可以照到黑
暗的洞穴裡出現
一條曲卷著身體的

小蛇！洞穴裡陰涼安
全，是小蛇的避風港！

Pemimpin Redaksi:Liew C.W, Layout : Faizal,
 Iklan:Sicilia,Sirkulasi: Nana.
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四格漫畫

自作自受

原來如此

1

3

2

4

1

3

2

4
媽咪說過不能

挑食，你怎麼

不聽話呢？

你一定餓壞

了，要吃得

飽飽哦！

3 漫畫漫畫
KomikKomik
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芝麻菜
arugula

結球萵苣
iceberg lettuce 芝 麻 菜 因 為

有芝麻的香味而得

名，是西式沙拉裡

常見的材料之一。

除了arugula這個名

字，它也叫rocket。

蘿蔓萵苣也叫羅美生菜。常

見的凱撒沙拉（Caeser salad）裡

就有蘿蔓萵苣。它的口感清脆，

水分多，白色的部分較甜。

結球萵苣是本地常見的萵苣了，

無論是生吃或清炒都很合適。

口感甜脆，無苦味

的奶油萵苣也叫b u t t e r 

lettuce。它的莖葉含有大

量的奶油液狀物質，因此

得名。

蘿蔓萵苣
romaine lettuce

奶油萵苣
butterhead lettuce

莴苣它們是

你可能會覺得“萵苣”這個詞

很陌生，不知道其讀音。但若說

“生菜”，你是不是馬上眼前一亮

呢？萵苣（lettuce），俗稱生菜，一

般是西餐沙拉裡的食材，和醬料或

沙拉油攪拌生吃。中餐一般的處理

方式是清炒便能上桌了。萵苣有不

同種類。你都知道這些常見的萵苣

叫什麼嗎？
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今天，媽媽為我準備了豐盛的三明治和同

學們到郊外野餐，全是我愛吃的配料。正當我

要大快朵頤時，發現鄰座的慧慧愁眉不展，原

來她忘了帶上餐盒。於是，我把三明治分成兩

份，與她一起分享。我們吃着嘗着，嘴裡滿

足，臉上更是抹不去的喜悅笑容。原來分享能

夠讓人展露笑容，更能使自己內心愉悅。

分享使人喜悦
培養好習慣

有了美味食物、好玩的玩具或精彩的故事書，大方地與同伴分享，不

但可結交更多好朋友，擁有更多快樂，還能遏止自私及貪心的念頭。你是好孩子

編按：海拔8091米的安納普爾納山是
世界上第十高峰，安納普納基地營
（Annapurna Base Camp）則是尼泊爾
極具代表性的健行路線。要徒步抵達
安納普納基地營，得花上三到六天，
視路線和個人體力而定。欣媚姐姐很
驚訝晨希才八歲就能親身完成這段長
約150公裡的路線！謝謝晨希把這段
難得的經驗寫過來跟大家一起分享。
希望各位讀者看了也有勇氣去迎接挑
戰，累積豐富的生活經歷。

爸
媽
牽
着
我
的
手
踏
上
尼
泊
爾
徒
步
之
旅

讀者
來函

從一開始夏天般炎熱的天氣，一直往上走，天氣越

來越涼爽，到處可見美麗的花朵、彩色的房子，就好像

春天般迷人。

走着走着海拔越來越高，就如秋天般越來越冷了，

到處光禿禿有着好多巨大的石頭。

我的呼吸，因為海拔越高的關係變得急促，這也表

示我即將要到達了！

雪山，我看見雪山了，我來到了冬天，好開心啊！

12天的徒步之旅，4130米的安納普爾山大本營，走

了大約150公里，我成功到達啦！迷人的銀河星空、360

度圍繞的雪山、日照金山、長長的吊橋、懸崖、瀑布、

田野、小溪 ，還有那可口的美食“momo”。

這些將永遠儲存在我腦海裡 。

爸媽牽着我的手踏上尼泊爾徒步之旅。

徒步的路途上，我好像經歷了四季的變化。

這就是“momo”啦。
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◗

◗1. 恒牙掉落後，就會長出新的牙齒。

◗

◗2. 青龍木和玫瑰有鬚根，它們都會結果。

◗

◗3. 運用感覺器官來了解事物，就是在進行觀

察。

◗

◗4. 不透水的物體，如：鋁箔和鏡子，都無法

吸收水分。

1. 以下哪些器具可以用來分類以上的混合

物？圈一圈。

2. 出世後的第一副牙齒是  ，

大約12歲會換上  。

3. 乳牙一共有  顆，恒牙一共

有  顆。

4. 乳牙的體積較  ，只適合 咬

 的食物。

5. 恒牙的體積較  ，而且比乳

牙  。

2. 根據以下步驟，寫出所需用到的器具。

1.

 

a.

拖把

2.

 

b.

雨傘

3.

 

c.

手帕

4.

 

d.

塑料盤

B 學生們根據以下所面對的問題，設計了物
品。圈出他們會選擇的材料。

◗

◗

塑料

◗

◗

卡片

麵粉
綠豆

石頭

回形針

M

O

N

P

步驟 器具

i. 拿出回形針

ii. 取出石頭

iii. 分離麵粉和綠豆

1. a.

b.

c.

小 硬 32 軟 大
20

恒牙 門齒 犬齒 乳牙 臼齒

B 正確的答案畫，不正確的答案畫。

A 以下的物體可吸水或不吸水？連一連。 A 準備以下物件，然後回答問題。 A 根據乳牙和恆牙的共同點和不同點，填一
填。

第八課：吸水能力 第八課：混合物
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a. 小強比小明多得多少分？

A  3           B  6 C  9

b. 從最低分至最高分的排列是

A  小明、小強、小美

B  小美、小明、小強

C  小強、小美、小明

2. 在常識比賽中的得分

代表2分✯

✯✯✯✯
✯✯✯✯
✯✯

✯✯✯
✯✯✯

✯✯✯
✯✯
✯✯
✯✯

小美 小明 小強

a. 裁縫師在哪個月縫製了80面小旗幟？

b. 哪個月份所縫製的小旗幟的數量相同？

c. 如果要使4月份和5月份所縫製的小旗幟數

量相同，裁縫師須在5月份多縫製多少面小

旗幟？

3. 下圖的統計圖顯示裁縫師每個月所能縫製

的小旗幟數量。

4月 5月 6月 7月

代表20面小旗幟

1. 根據以下統計圖回答。

a. 哪天捕獲最多魚？

A  星期一 B  星期二 C  星期三

b. 哪兩天捕獲的魚的數量相同？

A  星期二和星期四

B  星期二和星期三

C  星期三和星期四

老陳在四天內所捕獲的魚

🐟🐟 🐟🐟 🐟🐟 🐟🐟 🐟🐟 🐟🐟
🐟🐟 🐟🐟 🐟🐟 🐟🐟

🐟🐟 🐟🐟 🐟🐟 🐟🐟
🐟🐟 🐟🐟 🐟🐟

🐟🐟 代表10條魚

星期一

星期二

星期三

星期四

1.
◗

◗

356 ◗

◗

個位 ◗

◗

十位

2.
◗

◗

708 ◗

◗

個位 ◗

◗

十位

3.
◗

◗

194 ◗

◗

9 ◗

◗

90

4.
◗

◗

862 ◗

◗

80 ◗

◗

800

B 根據數位或數值分析以下的數目。

B 寫出以下平面圖形的名稱。

1. 629 =  個百 、

 個十和

 個一

2. 508 =  個百和

 個一

4. 714 = + 10 +

3.  = 900 + 40

棱柱體

非棱柱體

1. 2.

T

P Q

S

W
V

R

U

三年級
第八課：數據處理 複習：第一課：1000以內的整數 第十四課：空間

A 圈出正確的答案。 A 將畫線數字的數位或數值圈起來。 A 圈出棱柱體，並把字母寫在相關的欄裡。
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“小小別急，你把這些水喝下去就會長大了。”石頭爺爺安撫它。

小小聽話地大口喝起水來，雨水涼涼很舒服，把身體喝得整整漲大了一

圈。膨脹的身體，把原本不大的裂縫變得更狹窄。小小撐啊撐，終於撐開外

殼。

我可以活動了  ！小小歡喜不已，努力沿着光的方向攀，慢慢地一天一點

地攀。它聽見風的聲音越來越大，那道光也越來越亮。終於，小小從石縫裡

出來了！

它發現自己依附在碧綠青翠的山坡的一塊大石頭上，頭上是白雲藍天，

腳下是奼紫嫣紅花叢。它們看見小小非常歡喜，熱烈搖晃葉子，表示歡迎。

小小也開心地回應它們，這時它才驚

奇地發現自己身上蔥翠欲滴的葉子和頭

頂上的花苞。暖暖的陽光照得它很舒

服，讓它忍不住伸了伸懶腰。這時，

神奇的事發生了，小小聽見“啵”的

一聲，頭頂上花苞忽然開花了！露出

黃燦燦的花瓣，點綴着平樸無奇的

大石頭，非常漂亮。

石頭爺爺看着這樣的小小，

笑呵呵地對它說：“現在我知

道你是誰了。你就是一朵太陽

花！”

圖／文

恬欣姐姐

“你好啊，孩子。”

它一睜開眼就發現自己躺在黑漆漆的地方。

不知道自己是什麼？只知自己又小又扁，躺在原地

無法移動。它好奇四處張望，只發現上方有一道裂

縫和微光，自己似乎在石頭的裂縫裡。這時，一把滄

桑的聲音響起：

這是一顆年代已久的老石頭。它心想，就對石

頭爺爺問道：

小小無聊地躺在狹縫裡，隱約聽見裂縫外傳

來的風聲，偶爾鳥兒嘰嘰喳喳的叫聲，讓它羨慕

不已。它努力地挪動身體，卻動彈不得，讓它很

氣餒。它問石頭爺爺：

於是，小小耐心地等。一天，它在睡

夢中聽到滴滴答答的聲響，一顆顆豆大的

水滴滲入裂縫，嚇得小小呼救：

“石頭爺爺，救命！我要被水淹沒

了！”

“爺爺也不知道你是誰，也許等你長大，我才

知道。從今以後，爺爺就叫你小小吧。”

“您好，爺爺，請問您知道我是誰嗎？”但石

頭爺爺打量它許久，告訴它：

“我要多久才能長大呢？”

“不急，你再耐心等一等，很快就會長

大。”石頭爺爺慈祥地看着小小幼小的身軀，

再望向天空。

小
小

繪圖故事

8 小故事大道理小故事大道理
CerpenCerpen
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9 小故事大道理小故事大道理
CerpenCerpen
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A .  Fill in the blanks.

C .  Write the simple past tense.

B . Rearrange the letters to form 
correct words.

Present Tense Past Tense

1. dance

2. go

3. buy

4. chop

5. cut

6. thank

 One day, a farmer saw 1  
on his fertile land. He asked the gnome 

i f  he had bur ied 2  
somewhere in the field. The gnome replied,
“Yes, precious jewels which you have 

3  before.”

The farmer said, “ Since you 4  

 it in my field, I should get a 
share of it too.” The cunning gnome said, 

“Only if you give half of 5  

 for two years. But I will take 
the top portion of the plant, while you will 

take 6   .” The farmer

agreed to 7   .

T h e  c l e v e r  f a r m e r  g r e w  o n l y 

8   i n  h i s  f i e l d .  T he 
gnome could only take 9  

of the potato plant. The clever farmer 

10  and took all the treasures. 

The gnome was left with nothing.

☀ the roots ☀ the deal
☀ a gnome ☀ the leaves
☀ your harvest ☀ have hidden
☀ never seen ☀ won
☀ potatoes ☀ treasures

The Gnome and the Farmer

1

s t e u s i

2

e u t r

3

l u e f

4

u e g l

5

a d w n

6

s w h a l

7

t a s w r

8

w a p
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1
Where are the shell?

2
Where’s the spade?

3
Where are the balls?

1

 It’s on the floor.

4
Where’s the book?

2

They’re in the cupboard. 

A Read the paragraph and answer the 
questions.

A Look at the picture and write the answer 
using ‘It’s ...’ or ‘They’re ...’.

B Look at the picture and write the question.

C Fill in the blanks with phoneme ‘ea’ or ‘ee’.

A Look at the picture and answer the questions 
with ‘Yes, I have.’ or ‘No, I haven’t.’

B Write the numerals or words.

C Rearrange the words to form correct 
sentence.

UNIT 4  :  Lunch Time UNIT 9 :  At The Beach

1 220 fourteen

3 sixteen 4 12

5 611 eighteen

7 8 nineteenseventeen

1 seventeen / There / are / apples. / red

1 Have you got any sausages?

2 Have you got any watermelon juice?

3 Have you got any fried noodles?

4 Have you got any sandwiches?

5 Have you got any fried rice?

2 glass / I / drink / water. / a / of

3 eat / fried / lunch. / I / noodles / for

4 sandwiches. / I / have / cheese / got

1

t  t h

2

s w  p

3

t  r s

4

f  r

Mount Kinabalu is a mountain in Sabah, 
East Malaysia. It is the highest mountain in 
Malaysia. Its height is 4100 metres.

Mount Kinabalu and its surroundings are 
among the most important biological sites 
in the world with between 5000 and 6000 
species of plants, 326 species of birds and 
more than 100 mammalian species identified. 
Among this rich collection of wildlife are 
famous species such as the gigantic Rafflesia 
plants and orang utans. Mount Kinabalu has 
been accorded UNESCO World Heritage 
status.

Write ‘True’ or ‘False’.
1 Mount Kinabalu is situated 

in Sabah.
2 Mount Kinabalu is the highest

mountain in the world.
3 Where is Mount Kinabalu?

4 How high is Mount Kinabalu?

5 What is special about Sabah?

7 What are the famous wildlife in Mount 

Kinabalu?

8 Which place would you l ike to vis it in 

Malaysia? Why?

6 Are Mount Kinabalu and its surroundings 

important biological sites in the world? Why?

Year 1 Year 2

27.08.2023 27.08.2023 第第575788期期

11 我懂英语我懂英语
EnglishEnglish



27.08.2023 27.08.2023 第第575788期期

12 我懂英语我懂英语
EnglishEnglish

CMYK

a hard nut to 
crack

English Idiom

Meaning:  A difficult thing or problem.

意思：棘手的問題

Min Min rides a bike on a  day.

敏敏喜歡陽光普照的天

氣。這個時候在戶外運

動最適合不過了。請把

正確的詞彙寫在線上，

完成標題。

frosty
嚴寒

cloudy
多雲的 stormy

暴風雨

snowy
下雪的

tornado
龍捲風

windy
多風的

hot
熱

hailing
下冰雹

sunny
陽光充足

foggy
有霧的

overcast
多雲陰暗

rainy
下雨

answer : sunny

Sam found solving puzzle is
a hard nut to crack.
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掖

液
掖掖掖掖掖掖掖掖掖掖掖掖掖掖

掖

液

腋

腋腋腋腋腋腋腋

掖

掖 掖

掖

掖

液

液

腋

腋

腋

腋
腋

掖


掖被角

  

被子有四個角。睡的時候﹐上面敞開來﹐被角垂落床邊。把被角塞

到被子裡面稱作“掖被角”﹐形成圓筒狀﹐以免睡着的人着涼。

掖：塞進的意思。

楚楚夜裡睡着後常不自

覺蹬掉身上的棉被﹐媽媽擔

心他會着涼生病﹐常常會躡

手躡腳進入他的房間﹐輕輕

給他拉好被子﹐掖好被角。

數一數公園裡共有多少個“掖”字。

答案可見第19頁

27.08.2023 27.08.2023 第第578578期期
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B .  閱讀操練場

A .  快樂閱讀園

“你到店裡買了什么東西

呢？”

 這是一句再普通不過的句子

了。可是，你可曾想過，為什么我

們叫（    ）東西（    ）而不叫

（    ）南北（    ）呢（    ）

“東西”原來是有一段傳說

的。相傳宋朝的朱熹有一回在巷口

遇到了好朋友盛溫和，便問：“你

提著籃子做什么？”，對方幽默地

答說：“我到街上去買東西。”

然而，當時並沒有“東西”的說

法，因此朱熹奇怪地問：“買‘東

西’是什么意思？為何不買‘南

北’？”

“哈哈！你這大學問家也有糊

塗的時候，你只要把五行和五方對

照一下，不就有答案了嗎？”

朱熹心想：所謂的五行，就是

金、木、水、火、土；東方屬木、

西方屬金、南方屬火、北方屬水、

中央屬土。原來，木和金才能裝入

籃子裡，如果說“南北”就是水和

火，是根本裝不入，而土在籃子裡

也會漏光了。

從此，“東西”就成了物品的

代名詞。

C .  知識大搜索

小朋友，只要上網搜尋，
你就能找到答案了！

關鍵詞：漢字的由來

你知道

“漢字”
是怎么來的嗎？

1. 盛溫和說的“東西”代表著什么？

2. 為什么盛溫和說的“南北”不能放

在籃子裡？

3. 你認為盛溫和所說的有道理嗎？寫

一寫你的看法。

4. 在空格裡填入正確的標點符號。

14 华文练习华文练习
MandarinMandarin
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總複習 總複習 第二十八單元： 故事夢工廠

A 在空格裡填上正確的詞語，再用詞語寫句
子。 

B 看圖寫一寫

A 找出正確的答案 A 快樂閱讀園 

如果你是圖中的小女孩，看見弟弟在撕
你的書本，你會怎麼做呢？

（  ）的皮球

（  ）的飯菜

（  ）的月亮

（  ）的花朵

1. 哪個句子有別字？

A 我幫忙媽媽清洗碗蝶。

B 七十三歲的爺爺還是很健康。

C 可惡的強盜終於被警察捉住了。

2. 老師用五顏六色的紙張給我和同學們

 出了許多小動物。

哪項適合填在句子的橫線上？

A 拆

B 折

C 聽

5. 你曾經做過什麼好事？寫一寫一件你曾經
做過的好事，並說明你的感受。

4. 排列詩歌。

（  ）只是近黃昏

（  ）向晚意不適

（  ）夕陽無限好

（  ）驅車登古原

3. 用“如果……就”將兩個句子連接起來。

你有什麼不明白的地方。

你向老師請教。

秋天的風更冷了。大樹上的葉子一片
接着一片落下，就只剩下一片了。

一隻鳥經過那裡，停在了光禿禿的枝
椏上。它看着搖搖欲墜的樹葉一臉憂愁的
樣子，奇怪地問道：“你怎麼了？”

“我就快消失了，就快要離開樹媽媽
了。”葉子一臉愁容。

“消失？”小鳥問道。
“是的，再過不久，我就會落到土地

上，爛掉了。”葉子說着。
小鳥聽了，笑着說：“你不是消失，

你只是又回到了媽媽的懷裡。爛掉的葉子
會變成肥料，藏進了媽媽身體裡，等冬天
過了，樹媽媽又會讓你再次長出來呢！”

葉子聽了，臉上的憂愁頓時消失了，
展現了最燦爛的笑容。
一陣風忽然吹過來，
葉子隨着風跳着舞，
落了下來。

1. 為什麼葉子會憂愁？

2. 為什麼小鳥會說葉子不會消失？

4. 寫出一個和上面句子中的“藏”有同樣讀
音的詞語。

爛掉的葉子會變成肥料，藏進了
媽媽身體裡……

3. 上面的句子說明了葉子當時是什麼心情？

一陣風忽然吹過來，葉子隨着風
跳着舞，落了下來。

一年級 二年級 三年級
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用萬能膠將琴

柄與盒子牢牢

粘合，完成！

用萬能膠將琴

迷你吉他

用剪刀在盒

子的中央剪

開一個長方

形裂口。

1
用色紙及

雙面膠裝

飾盒子。

2
用色紙及

雙面膠裝

裁切方便筷，

使它與盒子上

的裂口長度相

符。用萬能膠

固定在裂口的

上下兩側。

3

從左右兩側將

4根橡皮筋套

入盒子中央的

裂口處。

4

在硬卡紙

上描繪琴

柄。

在硬卡紙

上描繪琴

5

6

小盒子

硬卡紙
橡皮筋

色紙 方便筷

工具：
雙面膠、剪刀、萬能膠

dring
……

dring……

製作：斯燕姐姐
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Happy Hour Happy Hour 
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