
盲字是專門
為失明人士所設
計的文字。盲字
是由許多突出的
小點構成。我們指
尖的感官非常靈敏，盲人借由指
尖觸摸辨認點的數量和排列，從
而了解它的意思。
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Tahun 1國文練習
oleh Cikgu Zamir

B 連一連，然後寫出正確的答
案。

A 減一減。 A 根據下圖，寫出算式和答案。

B 完成下列各題。

1. 8 - 0 =

2. 4 - 3 =

3. 6 - 4 =

4. 9 - 4 =

5. 3 - 2 =

6. 7 - 5 =

1.
9

2 7

9 -     = 7

3.
7

3 4

- = 4

2.
6

4 2

6 -     = 

4.
8

1 7

8 -     = 

1. 八乘以二

2. 三乘以五

3. 6個4

4. 2個10

a. 8 × 2
=

b. 6 × 4
=

c. 2 × 10
=

d. 3 × 5
=

1.

(   )+(   )+(   )+(   )+(   ) = (    )

(   ) × (   ) = (   )

2.

(   ) + (   ) + (   ) + (   ) = (    )

(   ) × (   ) = (   )

3.

(   ) + (   ) + (   ) = (    )

(   ) × (   ) = (   )

06.04.2025 06.04.2025 第第665252期期

下期預告：老鷹

活著的化石

紅樹林的生態故事 ③

主持：曾慶芬老師
馬來西亞荒野保護協會

探
索
熱
帶
雨
林

紅
樹
林
篇

我們一行人走到洞口外的紅樹林步道，很多游客在觀看附近的猴子，

我卻發現了一種不為人知卻是值得我們認識的古代植物……

Pokok Bogak

這種古代植物叫做Pokok Bogak（Cycas
Clivicola），它與恐龍生長在同一年代，可

是恐龍已經絕滅，牠卻還依然生存呢！

牠被稱為“活著的化石”，因為牠已

經是生存了兩百億年的物種。牠攀生在山

邊的峭壁上，要仰起頭才可見到牠。

是什麼東西能讓這奇特的樹種繼續在

荒野中與其他物種共生共榮？應該是它超

強的生命力，而且耐乾旱；可以生長在滿

是石灰石的峭壁。我們人類與牠對比起來

就顯得格外渺小了！

回顧上兩期，我們

乘塔了舢板欣賞浮羅交怡

美麗的紅樹林。其中，我

們看到了可愛的猴子、石

山峭壁，還有洞穴裡的蝙

蝠。現在，我們要走到洞

口外的紅樹林步道了，那

裡還有什麼驚喜呢？

Pokok Bogak的外

形像極了棕櫚樹，

樹身矮小，葉片像

棕櫚樹樹葉。

走出洞口前，手
電筒可以照到黑
暗的洞穴裡出現
一條曲卷著身體的

小蛇！洞穴裡陰涼安
全，是小蛇的避風港！

Pemimpin Redaksi:Liew C.W, Layout : Faizal,
 Iklan:Sicilia,Sirkulasi: Nana.
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Hi 你好！
HI！

2 数学练习数学练习
MatematikaMatematika



與文／左眼哥哥

除了吉隆坡、檳城、馬六甲、新山等這些

城市，你說得出幾個小鎮的名字呢？

林明（Sungai Lembing），算是全馬最有

的小鎮之一。這座小鎮遠離城市、交通不方

，也正因為如此，它仍然保留了幾十年前小

的樣子。周末的時候，游客來到這座山裡面

小鎮，爬上山去看它美麗的日出和雲海（因

山的高度比雲還高，所以可以看到雲朵排列

像海或者像瀑布一樣的風景）。多住一天的

客，會選擇第二天一早到彩虹瀑布，看大自

怎麼把彩虹掛在瀑布上面。

Draw your family member in the relevant circle and write their name.

1 I am a ( boy , girl ) . I am my father's ( son  , daughter ) .
2 My brother and I are ( cousins , siblings ) . 
3 My mother’s mother is my ( grandmother , great grandmother ) .
4 My father’s brother is my ( uncle , aunt ) .
5 My grandfather and grandmother are my ( grandparents , parents ) .
6 My aunt’s daughter is my ( cousin sister , cousin brother ) .

Underline the correct answer.

❤答案請見第24頁❤

My F
amily Tree

Mother

Me SisterBrother

Grandmother

Father

Grandfather

Grandfather

Grandmother
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主持：曾慶芬老師
馬來西亞荒野保護協會

預告：紅樹林泥灘裡的生物

紅
樹
的
獨
特
之
處

堅強美麗的堅強美麗的

紅樹林
系列②

獨特的紅樹根1

潮間帶的泥土缺氧

且高鹽分，沒有適宜的

溫度及充足的水分，不

適合種子繁殖，所以紅

樹林植物唯有“選擇”

獨特的胎生法。

獨特的胎生苗2

紅樹有一種獨特的繁殖

能力，那就是“胎生”

現象！植物也能胎生？

這就是紅樹的特別。

胎生苗成熟後，會自動脫落，

尖長的胎莖落下剛好可插入軟

泥中。只要數小時它就能長出

根來，慢慢長大成幼樹。

“筆狀胎生苗”

垂掛在母樹上。

紅 樹 屬 植 物

（Rhizophora）水
筆仔開花結果，

果實成熟後並不會立刻掉落

地上，種子會留在枝葉上，

發育成“筆狀胎生苗”垂掛

在母樹上，依賴著母樹的營

養和養分成長。 1
2

3

為了適應土壤缺氧、土質

鬆軟、高鹽分的海岸地區，紅樹

有不同適應環境的方式，最顯見

的是它的根部。正因紅樹林無法

從土壤中，獲取它們所需的充足

氧氣，所以紅樹都擁有非常發達

的根系，如：支柱根、膝狀根、

呼吸根，通過這些特殊的根系進

行呼吸，維持四季常綠。

44 探索自然探索自然
DiscoveryDiscovery
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小朋友，只要上網搜尋，
你就能看到這篇充滿童趣的詩歌了！

B .  閱讀操練場

A .  快樂閱讀園

C .  美文介紹所

作者：華茲華斯

游戲的小貓篇名：

跑跑跑，

我學小狗跑得快。

跳跳跳，

我學青蛙跳得遠。

搖搖搖，

我學魚兒把尾搖。

蹦蹦蹦，

我學袋鼠蹦得高。

跑啊跑，

跳啊跳，

搖啊搖，

蹦啊蹦，

跑（ ）跳（ ）搖（ ）蹦多歡快！

1. 你向小動物學了什么呢？寫一寫。

2. 在空格裡填上正確的標點符號。

a b

c d

3. 構成詞語：

a 跑

b 跳

4. 你想學哪些動物呢？根據以下的句

子仿造兩個句子。

跑跑跑，我學小狗跑得快。

a

b

06.04.2025 06.04.2025 第第652652期期
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專心聽課
上課時，不搗蛋；

專心聽，勤思考；

勤發問，先舉手；

做筆記，不馬虎。

 � � � � � �

 � � � � � �

� � � � � �

� � � � � 

好 寶
寶自我檢 視 誰不專心，說一說！

看看說說
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是從哪裡來的？

冷 知 識
河面上的風要比陸地上的風
大，因為河面上很平坦，沒
有東西阻擋，風流動的阻力
小。因此，炎熱的天氣到河
邊乘涼會比較涼快。

太陽照著大地，把溫暖送

到各個地方。可是地面太大

了，太陽忙不過來。於是，

有的地方溫度高，有的地方

溫度低。這樣空氣就像水一

樣，從溫度高的地方向溫度

低的地方流動，冷熱空氣流

來流去，就形成了風。

風

呼～

呼～
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足
球
小
子

第
一
季

之

十

五

阿文，你
找我什么
事？

有什么問
題嗎？

呃…莎莎，

你覺得我酷

嗎？

你？酷？

哈 哈 哈

哈…

幹嘛取笑
我啦！過
分！

我說啊！自從
阿達轉來我們
學校之后…

大家都好像只
關心他，把我
冷落一旁了…

為什么
你這么
問呢？

沒那回事。可
能你太習慣被
人注意了…

所以當朋友都
注意其他人的
時候，你就會
不自在。

阿文，聽我
說，做回自
己才最酷！

阿達他… 如果你認為
他很厲害，
就應該向他
學習啊！

你認為我說

的對不對？

對極了！ 莎莎真是一

言驚醒夢中

人啊！

哈，見到
你們太好
了。

阿文，下午
我有些事情
需要幫忙，
你有空嗎？

好的老

師！

22.12.2024 22.12.2024 第第639639期期
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足
球
小
子

第
一
季

之

十

五

阿文，你
找我什么
事？

有什么問
題嗎？

呃…莎莎，

你覺得我酷

嗎？

你？酷？

哈 哈 哈

哈…

幹嘛取笑
我啦！過
分！

我說啊！自從
阿達轉來我們
學校之后…

大家都好像只
關心他，把我
冷落一旁了…

為什么
你這么
問呢？

沒那回事。可
能你太習慣被
人注意了…

所以當朋友都
注意其他人的
時候，你就會
不自在。

阿文，聽我
說，做回自
己才最酷！

阿達他… 如果你認為
他很厲害，
就應該向他
學習啊！

你認為我說

的對不對？

對極了！ 莎莎真是一

言驚醒夢中

人啊！

哈，見到
你們太好
了。

阿文，下午
我有些事情
需要幫忙，
你有空嗎？

好的老

師！
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猴子媽媽一大早就在廚房裡忙得不可開交，她要為小

猴子灰灰辦生日派對。

“灰灰，可以幫媽媽到菜市買些菜嗎？”猴子媽媽說。

“沒問題，我這就去！”灰灰一口答應了。

“十個雞蛋、五個番茄和三條紅辣椒。”猴子媽媽吩咐。

過了不久，灰灰就拎着菜回來。

“灰灰，媽媽要十個雞蛋，怎么只買五個呢？”“是番

茄，不是茄子！”“還有紅辣椒，

而你卻買青辣椒？”

�  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

�  � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � �  � � 

� � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � �  � � � �

� � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � �

� � � � � � �

小猴子幫小猴子幫
� � �
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加 油 站

別人說話時，要仔細

聽清楚，才能避免發

生錯誤及鬧笑話。

灰灰趕緊又到菜市

跑一趟。

“媽媽是要五個

雞蛋還是鴨蛋呢？”

灰灰自言自語。

“還是全都買吧，準不會錯了。”

于是，灰灰又背着一大袋的菜回家去。

“哎呀，怎么你連鴨蛋也買來了！”“媽媽要的是大番

茄，不是小番茄。”“是紅辣椒，不是紅甜椒。”媽媽看着灰

灰，氣得快說不出話來。

灰灰覺得很不好意思，低頭小聲說：“媽媽，對不

起，因為我沒有專心聽你說話。”

聽清楚，才能避免發

� � � � � � � �

� � �

� � � � � �

� � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � �  �

� � � � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � �

� � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � �  � � � �

媽媽買菜
� � � � 
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一次，爸爸牽著我細細的手，突然感觸

地說：“如果你的婆婆看到你的手，一定會

叫你多吃一點，說你太瘦了。”

婆婆在我還沒出世就離開人世了。她的

相貌，我只能從牆上掛著的那幅肖像畫中識

別。父母偶爾會講起婆婆的故事。聽罷，婆

婆刻苦耐勞，待人和善，也聽出了父母很想

念婆婆。

於是，每逢節慶，我們家都會祭拜祖

先，以表尊敬和思念之情。清明節掃墓，

讓長眠的先人看看我們後輩，一家和樂

融融的樣子就能讓他們很欣慰了。

欣媚姐姐覺得，即使自己從

未見過婆婆，但是她一直就在

我的身邊，因為她一直住在父

母的心裡，也因此靠我很近。

常在心中欣媚姐姐欣媚姐姐欣媚姐姐

清明節去掃墓所拜祭的祖先，你見過

他們嗎？如果沒見過，你會和他們說

什么？會不會自我介紹，告訴他們你

的名啊？如果是你見過的先人，你會

和他們說什么？

每年的清明，正是春天降臨

的好時節，大地回暖。古人

會在這幾天進行寒食、掃

墓、踏青和郊游的活動。而

清明節留傳至今更有慎終追

遠，緬懷先人的意義。

清明節的意義

相貌，我只能從牆上掛著的那幅肖像畫中識

別。父母偶爾會講起婆婆的故事。聽罷，婆

婆刻苦耐勞，待人和善，也聽出了父母很想

念婆婆。

於是，每逢節慶，我們家都會祭拜祖

先，以表尊敬和思念之情。清明節掃墓，

讓長眠的先人看看我們後輩，一家和樂

融融的樣子就能讓他們很欣慰了。

未見過婆婆，但是她一直就在

我的身邊，因為她一直住在父

母的心裡，也因此靠我很近。

室
最 喜

愛
畫
作

06.04.2025 06.04.2025 第第652652期期

12 乐活乐活
Gaya HidupGaya Hidup



紙船能有什麼變化呢？

一定要留意下一期，

斯燕姐姐將紙船
化為朵朵盛開的

向日葵呀！

上下兩端沿虛線向

中心線折。5

將四方形色紙對摺再

打開，找出中心線。1

中心線

沿虛線向中心線

折四角。3 四角沿虛線向中心

線折。4

上下兩端向中心

線折。2

中心線

沿中心線向后對

邊折。6
把裡面向外翻折，

紙船完成了。7
貼士： 從中間翻起，兩端比較

不容易被撕裂。

色紙及剪刀

你須準備

主持●斯燕姐姐

小
紙
船

1313 玩樂玩樂
Happy HourHappy Hour
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A .  把動物的名稱圈起來。

B . 寫出以下動物的身體部位。

1. 2. 3.

狗 / 貓 老虎 / 獅子 企鵝 / 小雞

4. 5. 6.

河馬 / 斑馬 蜜蜂 / 蝴蝶 羊 / 牛

角

腳

眼睛

尾巴

4.

3.

2.

1.

06.04.2025 06.04.2025 第第652652期期
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A .  填充。

B . 圈出正確的答案。

1. 小鳥有一對  ，

使它能夠在天空中飛翔。

2. 牛有一對  和

 條腿。

3. 母雞身上有  。

4. 貓和狗的身上有  。

5. 魚和蝦生活在  。

水里 角

翅膀

羽毛

四 毛髮

圖中的動物都有 條腿。四 、二

1.

圖中的動物都有 。羽毛 、尾巴

2.

圖中的動物都有 。毛髮 、翅膀

3.

圖中的動物都沒有 。腳 、眼睛

4.
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下期預告：你可以這麼說（4）

你可以這麼說 3

砸
�

意思

例句

用堅硬的工具把完整

的東西擊碎。

媽媽的花瓶被小婷用

掃把給砸碎了。

敲
�

意思

例句

打或擊。

小婷不小心把花瓶敲

破後向媽媽認錯，媽

媽不但沒罵她，還稱

讚她是誠實的孩子。

小婷幫媽媽打掃客廳，
一個不留神把媽媽的花

瓶打破了。

除了用“打破＂這個

動詞外，你還能說

“砸碎＂或“敲破＂。
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