
盲字是專門
為失明人士所設
計的文字。盲字
是由許多突出的
小點構成。我們指
尖的感官非常靈敏，盲人借由指
尖觸摸辨認點的數量和排列，從
而了解它的意思。
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珍惜水源



Tahun 1國文練習
oleh Cikgu Zamir

A 找出正確的數目，然後連一
連。

A 根據算式和故事，在空格裡填
上正確的數目。

B 數一數，圈出答案。

B 應用題。

13

11

14







1.

   
   
   

  

3.


  
 

  
  
  

2.

  
  
  

  


1. 




14 16

  
 
 

2.

11 12

3.

17 20

 
 
 
 

1. 10 × 6 = 60

一個學生有（    ）根手指，

（    ）個學生共有（    ）根

手指。

2. 7 × 5 = 35

一個籃子裡有（    ）束玫

瑰花，（    ）個籃子共有

（    ）束玫瑰花。

3. 5 × 5 = 25

一條法國麵包被切成（    ）塊

，（    ）條法國麵包一共被切

成（    ）塊。

2. 一個箱子裝有9塊肥皂，4個箱子共有

多少塊肥皂？

答：

1. 一碗面裡有4粒雲吞，7碗麵共有多少

粒雲吞？

答：
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下期預告：老鷹

活著的化石

紅樹林的生態故事 ③

主持：曾慶芬老師
馬來西亞荒野保護協會

探
索
熱
帶
雨
林

紅
樹
林
篇

我們一行人走到洞口外的紅樹林步道，很多游客在觀看附近的猴子，

我卻發現了一種不為人知卻是值得我們認識的古代植物……

Pokok Bogak

這種古代植物叫做Pokok Bogak（Cycas
Clivicola），它與恐龍生長在同一年代，可

是恐龍已經絕滅，牠卻還依然生存呢！

牠被稱為“活著的化石”，因為牠已

經是生存了兩百億年的物種。牠攀生在山

邊的峭壁上，要仰起頭才可見到牠。

是什麼東西能讓這奇特的樹種繼續在

荒野中與其他物種共生共榮？應該是它超

強的生命力，而且耐乾旱；可以生長在滿

是石灰石的峭壁。我們人類與牠對比起來

就顯得格外渺小了！

回顧上兩期，我們

乘塔了舢板欣賞浮羅交怡

美麗的紅樹林。其中，我

們看到了可愛的猴子、石

山峭壁，還有洞穴裡的蝙

蝠。現在，我們要走到洞

口外的紅樹林步道了，那

裡還有什麼驚喜呢？

Pokok Bogak的外

形像極了棕櫚樹，

樹身矮小，葉片像

棕櫚樹樹葉。

走出洞口前，手
電筒可以照到黑
暗的洞穴裡出現
一條曲卷著身體的

小蛇！洞穴裡陰涼安
全，是小蛇的避風港！

Pemimpin Redaksi:Liew C.W, Layout : Faizal,
 Iklan:Sicilia,Sirkulasi: Nana.
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Hi 你好！
HI！

2 数学练习
Matematika



A joke
One day in the class.
Teacher :  What do you call the outside of a tree?
Student :  I don’t know.
Teacher :  Bark.
Student :  Woof! Woof!

The word ‘bark’ has two meanings.

There are many words with the same spelling and pronunciation, but different meanings.

bark

crane  pen

jam fast

pupil

 樹皮

 果醬  快

 起重機  瞳孔  筆

 學生  羊欄

 吠

 擁擠、堵塞  絕食、齋戒

 鶴

與文／左眼哥哥1 2

1 1 1

2 2 2

1 12 2
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3 我懂英語
English



主持：曾慶芬老師
馬來西亞荒野保護協會

預告：一萬年的雨林

紅
樹
林
泥
灘
裡
的
生
物
系
列
④

身體特徵

生活習性

招潮蟹還有一對火柴棒般突出的眼睛，非常特別。

眼睛

招潮蟹棲居在鹽和苦鹹水的海灘，在

泥濘生存，營穴居生活，並常有專一

的洞穴，但每隔幾天即會更換。

漲潮時，招潮蟹停於洞底；退潮後則

到海灘上活動、取食、修補洞穴，最

後則佔領洞穴，準備交配。

每一天，招潮蟹的體色都會隨白天黑

夜交替變化。每當夜晚，其體色變

淺，白天則深而鮮艷。

招
潮
蟹

你們看
到我嗎？我

在這。

這是我的
洞穴。

大螯
招潮蟹最大的特徵：擺在前胸一對大小懸殊的螯；大螯像

是武士的盾牌。

招潮蟹會舞動大螯，因此被稱為招潮蟹。這個“招潮”動

作，目的是威嚇敵人，或是求偶。

只有雄蟹擁有一隻大螯，雌蟹的兩隻螯都很小。

�

4 探索自然
Discovery
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動腦猜一猜動腦猜一猜動腦猜一猜動腦猜一猜動腦猜一猜動腦猜一猜動腦猜一猜動腦猜一猜動腦猜一猜

快樂閱讀園快樂閱讀園快樂閱讀園快樂閱讀園快樂閱讀園快樂閱讀園快樂閱讀園快樂閱讀園快樂閱讀園

構成詞語：

美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所美文介紹所

A 1.左鍵 2.右鍵 3.左鍵
B 1.C 2.B 3.A 4.D

A 1.營養 2.發育、強壯 3.精力 4.食物 5.牛奶
B 1. 2.

A 1.鴨子、公雞 2.鴨子、公雞 3.大象、綿羊 4.蝸牛 5.蛇、蝸牛
B 孔雀、公雞

A 1.Yes, she did.
2.She helped her mom to prepare breakfast and do the laundry.
3.She would wake her father up in the morning.
4.She cleaned house after she returns from the market.
5.She went to sleep after everything had been done.

B 1.A 2.A 3.A
C 1.whiteboard 2.violin

A 1.their house compound. 2.cleaning the drain.
3.sweeping the leaves. 4.watering the plants.
5.picking up the rubbish on the ground. 6.cutting the grass.

B 1.kettle 2.oven 3.towel 4.carpet 5.refrigerator
6.stove

我有話想說我有話想說我有話想說我有話想說我有話想說我有話想說我有話想說我有話想說我有話想說

猜一猜，他們會說什麼呢？

小朋友，趕快

上網搜尋，你

就能閱讀到這

篇充滿童趣的

詩歌！

《大個子和小不點兒》
——洛貝爾

子1.

地2.

心3.

小白兔、小花貓們一看見老虎來

了，都沒命地跑去躲起來，只有一隻

小鳥兒，它成了老虎的好朋友。它不

但不怕老虎，還飛到它的嘴裡去找食

物。說也奇怪，老虎不但沒有生氣，

還張開大嘴巴任它吃個飽。

小朋友，你們知道為什么老虎和

小鳥會成為好朋友嗎？





閱讀操練場閱讀操練場閱讀操練場閱讀操練場閱讀操練場閱讀操練場閱讀操練場閱讀操練場閱讀操練場

誰是老虎的好朋友，畫線連一連：

A B C

A 1.kekasih , kedua , kelapan , kehendak , kelima
2.buaian , pukulan , kotoran , jutaan , tarian

B 1.masing-masing 2.Para 3.pertama 4.Empat 5.setengah
6. Setiap

C 1.B 2.C 3.C

…………
……C 1.弟弟帶了一束五顏六色的花兒回家。

2.弟弟會苦著臉是因為花兒謝了。
3.媽媽給弟弟做的被子上繡了像弟弟帶回家的花兒圖案。

D 1. 2. 3. 4.
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5 华文练习
Mandarin



愛護花草
小花香，小草綠；

隨風搖，對我笑，

只欣賞，不採摘；

護花草，愛地球。

� � � � � �

� � � � � �

� � � � � �

� � � � � �

見到漂亮的花草，你會
有衝動想去觸碰它嗎？

2

你有幫媽媽澆花嗎？1

花草有生命，
它就像我們一樣會
生長，所以我們應
該保護好它。

好 寶寶自我檢 視

13.04.2025 第652期

6 小小礼仪
Etika



小 知 識

人在害羞的時候，

臉上的血管會自動

擴張，臉部的血液

一下子增加了很多，

所以臉蛋就會變紅。

害羞
為何會臉紅？

當遇到危險或恐慌時，臉
上的血管會突然收縮，這
時流過臉部的血液減少，
臉色就會變蒼白。

13.04.2025 第652期

7 为什么
Tell Me Why



足
球
小
子

第
一
季

之

十

六

好，現在大
家站好自己
的崗位，開
始練習。

開始頂頭
球40次，
跌在地上
就重做。

集中，轉
彎的時候
要再快一
些。

好，現在
開始練習
守龍門。

好！看來大
家的狀態都
不錯，先休
息一會兒。
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8 漫畫
Komik



足
球
小
子

第
一
季

之

十

六

好，現在大
家站好自己
的崗位，開
始練習。

開始頂頭
球40次，
跌在地上
就重做。

集中，轉
彎的時候
要再快一
些。

好，現在
開始練習
守龍門。

好！看來大
家的狀態都
不錯，先休
息一會兒。
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9 漫畫
Komik



小彤彤很喜歡畫畫，長大後她想成為出色

的畫家，為人們的世界染上絢麗的色彩。

在陽光普照的早晨，小彤彤來到門前的草

坪上，掏出了彩色

筆和大畫紙。

草坪上的
� � � �

� � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � �
在陽光普照的早晨，小彤彤來到門前的草

坪上，掏出了彩色
� � � � � � � � � � � � � � � �

坪上，掏出了彩色

筆和大畫紙。

� � � � � � �
筆和大畫紙。
� � � � �
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10 小故事大道理
Cerpen



小彤彤的畫真棒，連鳥

兒都被她吸引過來。小朋

友，大膽地去想象，去進行創

造，你會發現靈感就會不斷地產生。

小彤彤的畫真棒，連鳥

兒都被她吸引過來。小朋

小彤彤畫呀畫，可神奇了！彩色筆在她的手上

揮一揮，五彩繽紛的花兒栩栩如生。小彤彤把畫

展開，鋪在了草坪上。她閉上眼睛，靜靜躺在草

坪上，聞到了淡淡的花香。

一群鳥兒飛來，興奮地吱吱叫：“這個草坪可

真美啊！ ”於是，鳥兒銜來了神奇的花種子，不

久，草坪上開滿了五顏六色的花朵，圍繞著小彤

彤。

小彤彤被鳥兒的歌聲吸引著，睜開了眼，映入

眼簾的盡是鮮花。 “哇，我從沒見過這麼漂亮的

花兒！”小彤彤驚嘆不已。

小彤彤伸出小手撫弄著一朵太

陽花，對著鳥兒說：“謝謝你

們為我栽的花兒！”

小哲理

花儿

揮一揮，五彩繽紛的花兒栩栩如生。小彤彤把畫揮一揮，五彩繽紛的花兒栩栩如生。小彤彤把畫揮一揮，五彩繽紛的花兒栩栩如生。小彤彤把畫

展開，鋪在了草坪上。她閉上眼睛，靜靜躺在草展開，鋪在了草坪上。她閉上眼睛，靜靜躺在草展開，鋪在了草坪上。她閉上眼睛，靜靜躺在草
� � � � � � � � � � � � � � � � �
展開，鋪在了草坪上。她閉上眼睛，靜靜躺在草展開，鋪在了草坪上。她閉上眼睛，靜靜躺在草展開，鋪在了草坪上。她閉上眼睛，靜靜躺在草

坪上，聞到了淡淡的花香。坪上，聞到了淡淡的花香。坪上，聞到了淡淡的花香。

� � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � �

小彤彤畫呀畫，可神奇了！彩色筆在她的手上小彤彤畫呀畫，可神奇了！彩色筆在她的手上

揮一揮，五彩繽紛的花兒栩栩如生。小彤彤把畫揮一揮，五彩繽紛的花兒栩栩如生。小彤彤把畫
� � � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � �  � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � �

� � � � � �

� � � � � � �

�

 � � � � 

造，你會發現靈感就會不斷地產生。
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11 小故事大道理
Cerpen



一滴水
的故事

太陽的熱能

會把水蒸發
蒸發的小水滴

聚集形成雲

小水滴變成大水滴

形成雨又

落到地面

以上的過程不斷地發生，形成水的循環，

因此今天地球上各種形式的水，和幾億年

前各種形式的水，總量是一樣的。

你知道嗎？

是因為斯燕姐姐住的地區正

在製水。原因是水壩的水位

由於氣候乾旱、降雨量少而

下降。因為水供不足，所以

雪隆好多地區必須進行配水

（每隔兩天才有一次水的供

應）。此刻，斯燕姐姐才真

正體會沒水的不便。

如今，當斯燕姐姐扭開水龍

頭時，卻一滴水也沒有？那

是為什么呢？

小朋友，要好好珍惜水，不要浪費。

簡單一個動作，如刷牙時不要開著水

龍頭讓水流個不停，這就是珍惜水一

個好的開始。我們一起行動吧！

斯燕 姐姐斯燕 姐姐

小朋友，有沒有想過哪天你扭開水龍頭時，都沒有水流出﹖

水，從哪而來呢？這裡，給小朋友說一個“水”的故事。
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12 乐活
Gaya Hidup



紙船能有什麼變化呢？

一定要留意下一期，

斯燕姐姐將紙船
化為朵朵盛開的

向日葵呀！

上下兩端沿虛線向

中心線折。5

將四方形色紙對摺再

打開，找出中心線。1

中心線

沿虛線向中心線

折四角。3 四角沿虛線向中心

線折。4

上下兩端向中心

線折。2

中心線

沿中心線向后對

邊折。6
把裡面向外翻折，

紙船完成了。7
貼士： 從中間翻起，兩端比較

不容易被撕裂。

色紙及剪刀

你須準備

小
紙
船

13 玩樂
Happy Hour
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A .  哪些是成長的變化？請畫（）。 A .  看圖填充。

B .
找出動物的棲息地，連一連。

1. 小民穿不下校服，因為

他長高了。

2. 小玲穿不下她的鞋子了。

3. 小強淋了雨，他生病了。

4. 曉麗看不清楚黑板的字，

她需要戴眼鏡。

4. 曉麗看不清楚黑板的字，      4. 曉麗看不清楚黑板的字，      4. 曉麗看不清楚黑板的字，      

動物的外皮

羽毛 硬殼 鱗片 毛髮

水陸兩棲

陸地

水里







1.

3.

2.

4.

1.



3.



2.
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A .  圈出正確的名稱。

1.

仙人掌

草

3.

玫瑰

鳳梨

2.

鳳仙花

木槿花

4.

向日葵

蘭花

B . 寫出玫瑰花各部分名稱。

花 葉 莖 枝 根

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

4.

5.

3.
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你可以這麼說 3

砸
�

意思

例句

用堅硬的工具把完整

的東西擊碎。

媽媽的花瓶被小婷用

掃把給砸碎了。

敲
�

意思

例句

打或擊。

小婷不小心把花瓶敲

破後向媽媽認錯，媽

媽不但沒罵她，還稱

讚她是誠實的孩子。

小婷幫媽媽打掃客廳，
一個不留神把媽媽的花

瓶打破了。

除了用“打破＂這個

動詞外，你還能說

“砸碎＂或“敲破＂。
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