
盲字是專門
為失明人士所設
計的文字。盲字
是由許多突出的
小點構成。我們指
尖的感官非常靈敏，盲人借由指
尖觸摸辨認點的數量和排列，從
而了解它的意思。
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Tahun 1國文練習
oleh Cikgu Zamir

b

b

A 多的一組在  畫。

 a  b1.
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 a b2.

 
 

 
  

 



 a  b3.

 


 









B 一樣多的畫  ，不一樣多的
畫  。

1.  a
 
 


 

2. a





 



A 數一數，連一連。

1.
100 100

10

100

10

1

1

1

1

1 1 1

1 1

10

100

100



539

302

222







2.
100

10
10

1

1100 

3.

1 1

100

100

100 

B 寫出文字或數字。

1. 449

8072.

八百八十八3.

六百零六4.
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下期預告：老鷹

活著的化石

紅樹林的生態故事 ③

主持：曾慶芬老師
馬來西亞荒野保護協會

探
索
熱
帶
雨
林

紅
樹
林
篇

我們一行人走到洞口外的紅樹林步道，很多游客在觀看附近的猴子，

我卻發現了一種不為人知卻是值得我們認識的古代植物……

Pokok Bogak

這種古代植物叫做Pokok Bogak（Cycas
Clivicola），它與恐龍生長在同一年代，可

是恐龍已經絕滅，牠卻還依然生存呢！

牠被稱為“活著的化石”，因為牠已

經是生存了兩百億年的物種。牠攀生在山

邊的峭壁上，要仰起頭才可見到牠。

是什麼東西能讓這奇特的樹種繼續在

荒野中與其他物種共生共榮？應該是它超

強的生命力，而且耐乾旱；可以生長在滿

是石灰石的峭壁。我們人類與牠對比起來

就顯得格外渺小了！

回顧上兩期，我們

乘塔了舢板欣賞浮羅交怡

美麗的紅樹林。其中，我

們看到了可愛的猴子、石

山峭壁，還有洞穴裡的蝙

蝠。現在，我們要走到洞

口外的紅樹林步道了，那

裡還有什麼驚喜呢？

Pokok Bogak的外

形像極了棕櫚樹，

樹身矮小，葉片像

棕櫚樹樹葉。

走出洞口前，手
電筒可以照到黑
暗的洞穴裡出現
一條曲卷著身體的

小蛇！洞穴裡陰涼安
全，是小蛇的避風港！

Pemimpin Redaksi:Liew C.W, Layout : Faizal,
 Iklan:Sicilia,Sirkulasi: Nana.

2 探索自然
 Discovery
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Hi 你好！
HI！

2 数学练习
Matematika



Is it a candle?
No, it isn’t. It is
a chandelier.

What is this? This is a headlight.

Is it a fluorescent light?

Yes, it is.
What is it? It is an arc lamp.

Is it a table lamp? Yes, it is.

Revision
candle 蠟燭

chandelier 枝形吊燈

headlight 頭燈

fluorescent light 熒光燈，日光燈

arc lamp  弧光燈

table lamp  桌燈

friend

acquaintance

companion

comrade

pal

= Thesaurus =

嘴巴
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3 我懂英語
English



姆魯山國家公園探秘篇 之

主持：曾慶芬老師
馬來西亞荒野保護協會

下期預告：姆魯山的冰糖葫蘆

一
葉
植
物 它們只有一片葉

子，花瓣從葉子

中間生長出來！

姆魯山除了神奇的山洞之外，還有一種奇特的一葉植物。這種植物喜歡生

長在山壁，它們耐乾旱，就只靠一點點空氣中的潮濕水分就可以生長了！

上幾期介紹了姆魯山國家公園的歷史、

三個著名山洞和鹿洞附近的蝙蝠看台，

現在來看看那裡的一葉植物吧！

這種一葉植物

全世界也只生長在

姆魯山，別的地方

是找不到的！

在姆魯山的山

壁、林蔭小道的峭

壁上到處可以看到

這種奇異的一葉植

物點綴著姆魯山，

讓它更添幾分姿色

和嫵媚！

4 探索自然
Discovery
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粗細線條再加上各種各樣的圖形，變化出細膩且精緻的纏繞畫，

小朋友也可以展現你的藝術細胞，為它填上美麗的色彩吧！
第
4期

5 玩乐
Happy Hour
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嘗美食，喜滋滋，

吃多少，拿多少；

吃不完，不要拿，

齊分享，勿私藏。

� � � � � � 

� � � � � �

� � � � � � 

� � � � � �

依自己的食量盛食物，吃完了想吃可再拿；不要一次拿

很多卻吃不完，造成浪費，而且這是貪心的表現哦！值得思思考

吃多少 拿多少
� � � � � �
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6 小小礼仪
Etika



你可以這麼說 1
除了“拿”字可形容以下的動作，還有其

他動詞可替代嗎？在〈你可以這麼說〉

單元裡，精心為小朋友挑出一些常用的動

詞，來豐富你的詞彙。 拎
�

意思： 用手提。

舉例： 拎提包、

拎水桶

拿
�

意思： 用手或其他方
式抓住東西。

舉例： 拿扇子、

拿雨傘

下期預告：你可以這麼說（2）

意思： 垂手拿著。
舉例： 提籃子、

提水

提
�

別再傻傻只管用“拿”字羅！
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7 看图学中文
Kosakata



32

足
球
小
子 

第
一
季

之

三

十

二

阿達！ 我來了！

古瑪！

啊，機

會來了！

啊呀，

進球吧！

少了阿密和阿

末，他們肯定

很容易攻進我

們的防守線。

不！一個人就

可截下他了，

小心空隙！

哈哈哈，守

好你的龍門

再說！

糟了！
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8 漫畫
Komik



32

足
球
小
子 

第
一
季

之

三

十

二

阿達！ 我來了！

古瑪！

啊，機

會來了！

啊呀，

進球吧！

少了阿密和阿

末，他們肯定

很容易攻進我

們的防守線。

不！一個人就

可截下他了，

小心空隙！

哈哈哈，守

好你的龍門

再說！

糟了！
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9 漫畫
Komik



泥偶與木偶原本是一對非常要好的朋

友，可是時間一長，木偶漸漸看不起泥偶，

而且經常笑他：“你現在看起來的確是很神

氣，可是萬一哪天不小心掉到水里，你就會

變成一堆爛泥，到時候看你怎麼辦？”

� � � � � � � � � � � � � � � �

泥偶與木偶
� � � � �

圖文轉載自：童藝少兒／童悅坊／

諾文文化《365床邊故事》橘系列

� � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � �  � � � � �

� � � � � � � � � � � � � �
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10 小故事大道理
Cerpen



泥偶完全不在意木偶的嘲笑，反而誠懇

地對木偶說：“謝謝關心，其實事情也沒有

你說的那麼可怕，我本來就是一堆泥土，如

果真的掉到水里變成了爛泥，我只不過是變

回原來的樣子而已。可是你就危險了，萬一

掉到水里，你的身體這麼輕，很可能會被水

沖走，甚至不知道會被衝到什麼地方呢！你

還是先想想自己吧！”

木偶聽了泥偶的話后，

心裡不禁一驚，他只顧著嘲

笑別人，根本沒有想到自己的

危險更大。從此，木偶再也不

敢嘲笑泥偶了。

小 嚀叮

嘲笑別人是不對的行為，而

面對別人的嘲笑時，只是生

氣或難過，根本解決不了問

題，應該用智慧，心平氣和

來化解這樣的狀況。

� � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � �

� � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � �

� � � � � �

� � � � � � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � � � � �

� � � � � � � � �
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11 小故事大道理
Cerpen



A. 快樂閱讀園

B. 閱讀操練場

一陣風吹過來，帶來了一個可愛的

小東西。一個小朋友跑過來一看，啊，

是蒲公英！小小的蒲公英，全身都是細

細的白毛，真好看！小朋友忍不住伸手

想捉住它。可手還沒抓住，小小蒲公英

就“飛”了起來。

小朋友立刻張開雙手，撲向前，想

把它給抓住，可不料它像長了雙翅膀一

樣，飛得更高了！小朋友跳啊跳，跳啊

跳，還是沒能把它抓住。小朋友急了，

立刻大喊：“快來幫我捉蒲公英啊！”

一群小朋友跑了過來，左看看，

右望望，好一會兒，才發現那個“小東

西”，大家你蹦我跳，你追我跑，大家

已經滿身大汗了，可還是沒能捉住那小

小的蒲公英。

“呼”的一聲，風

姐姐再次來了，小蒲

公英隨著它，飛得更

高更遠了。小朋友一

見，一窩蜂地追了上

去。整個午后，小朋友

就和這小小的蒲公英，

玩得好快樂啊！

1. 句子中“小東西”指的是什么？

A. 小朋友

B. 風姐姐

C. 蒲公英

“一陣風吹過來，帶來了

一個可愛的小東西。”

2. 為什么小朋友要把其他的小朋友叫

來？

A. 因為他發現蒲公英是會飛的

B. 因為想要他們幫忙捉蒲公英

C. 因為想要和他們在一起玩耍

“‘呼’的一聲，風姐姐再次來了，小

蒲公英隨著它，飛得更高更遠了。”

3. 句子中的“它”指的是

A. 小朋友

B. 風姐姐

C. 蒲公英

4. 整個午后讓小朋友感到快樂的是什

么事情？

A. 不斷地在蹦蹦跳跳

B. 大家能在一起玩耍

C. 努力想捉住蒲公英

5. 在空格裡填上正確的量詞。

a. 一（    ）小朋友

b. 一（    ）風

c. 一（    ）翅膀

d. 一（    ）小朋友

DRAW
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12 华文练习
Mandarin



【慈济中学学生作品】

13 学生园地
Taman Siswa
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重庆是中国的一个特别的城市。因为
它建在山上，四周有很多山，所以大家
叫它“山城”。这里常常有雾，所以也
有一个名字叫“雾都”。
重庆的天气有很多变化。春天来得
早，可是气温有时候高有时候低；
夏天很热，也很长，经常没有雨，
七八月的气温常常在35度以上，最
高可以到41.9度。秋天比较凉快，
但是有很多下雨天；冬天不是很
冷，很少下雪，可是经常是多云和
有雾。
重庆一年四季都有很多雨，特别是
春天和夏天交接的时候，晚上常常
下雨，人们叫这个“巴山夜雨”。

重庆也很少有阳光，是中国阳光最
少的城市之一。

重庆

慈济中学七年级初级班：
陈威澎(Chendarrent Alexson) 
辅导老师：小林老师

澳门有四个季节：春天、夏天、秋
天和冬天。这里的气温大约在18
度到32度之间。夏天很热，白天有
时候到32度，晚上大约29度。我最
喜欢的是秋天，因为秋天不冷也
不热，大概是22度到27度之间，而
且少下雨，很适合出去玩和参加一
些文化活动。秋天去澳门旅游塔
和议事亭前地很好玩。在旅游塔
可以看到很美的风景，还有观景
台和蹦极这些活动。议事亭前地
是一个有很多人去的广场，那里的
建筑很特别，气氛很热闹。

澳门的季节和天气

慈济中学七年级初级班：
陈洁纳(Vanessa Patricia) 
辅导老师：小林老师

上个月，我观看了一部名叫《功夫
熊猫》的动画电影。这是一部融入
丰富中国元素的动画作品，不仅情
节搞笑，富有深意，语言也十分幽
默风趣，因此深受观众喜爱。
影片讲述了一只笨拙但有梦想的
熊猫——阿宝的故事。虽然他体
型笨重，常常被人嘲笑，但他一直
梦想成为一名真正的功夫大师，
也就是传说中的神龙大侠。起初，
因为外表胖胖的，他不被人看好，
但他并没有因此灰心，反而坚持
到底，勇敢地战胜各种困难和挫
折，最终证明了自己的能力。在影
片中，我们也可以看到阿宝的勇气
和忠诚。无论面对敌人还是处在
危险中，他从不退缩。当朋友需要
帮助时，他总是挺身而出，与他们
并肩作战。这让我深深感受到了
友情的可贵。
除此之外，影片中有些情节也让我
十分感动，也给了我很大的启发。
例如揭示“龙卷轴”秘密的部分
让人印象深刻。我们从中明白，真
正的力量来自于内心。只要内心坚
定、不轻言放弃，不半途而废，我
们就能成为最好的自己。像阿宝一
样，他从未改变自己，而是发挥了

自己的特长，找到了适合自己的功
夫方式，最终成为一位可靠的英
雄。这说明，坚定的内心、毅力和
恒心，才是通往成功之道。这让我
深受鼓舞，也让我明白：要坚持到
底，要持之以恒，不要因别人的评
价而灰心丧气。
在生活中，我们常常会被别人评
判、批评，甚至被小看。但我们不
能因此失去动力，更不能放弃内心
真正想做的事情。我们必须持之以
恒，像熊猫阿宝那样相信自己，只
有这样，我们才能不断成长，成为
更优秀的自己。我非常推荐大家去
看看这部电影，相信你也会从中得
到很多收获。

最近学校开始组织学生每周末到卡
拉ok厅唱歌，我听说很多同学觉得
这个活动没有必要，甚至认为浪费
时间，因此拒绝参加。但我自己觉
得这次活动对我们学生十分有益，
所以想给大家分享一下我的看法。
首先，由于学校繁重的课程和大量
的作业让我们每天承受着很大的压
力。随着时间的推移，我们的压力
也会越来越大。每周的卡拉OK活动
能帮助我们放松心情，缓解压力。
另外，我们每周有168小时，每周花
一个小时来参加卡拉OK活动，并不
会对学习造成太大的影响，反而会
使我们心情变得更愉快，更有利于
我们的学习和身心健康。
其次，这样的卡拉OK活动对性格内
向或平时不太善于表达的同学特别
有帮助，不仅能帮助他们建立自
信，还能增强他们在人前表达自己
的勇气。
通过唱歌，他们可以释放平时难以
用语言表达的情感，也能借此机会
展现自己。这种积极的体验有助于
我们逐渐变得更开朗、更自信。自
信不仅在学习中重要，在将来面对
挑战和追求梦想的过程中，也会成

为我们前进的重要力量。
总的来说，跟很多人的观点不同，
我觉得学校组织学生每周末到卡拉
OK厅唱歌是个好的想法。这个活动
不仅能缓解学生的学习压力，还能
建立同学们的自信心。
希望更多同学能看到我的分享，我
也想鼓励看到这篇博客的同学积极
参与学校组织的卡拉OK活动。如
果你们有不同的看法，请给我留
言！

每周卡拉OK的好处

慈济中学十一年级中文B普通班：
Elizabeth Naomi Suhendra林彩霞                                                             
辅导老师：陈黎艳

《功夫熊猫》观后感

慈济中学十一年级中文B普通班：
Bianca Visuddhi Hong洪嘉美                                                            
辅导老师：陈黎艳



B. 填一填。
B. 圈出對的答案。

A. 把能保持健康的食物圈起來。 A. 連一連。

1. 不同的食物提供（不同、相同）的營

養。

2. 偏食（能夠、不能）保持身體健康。

3. 我們要多吃（水果蔬菜、炸雞），才

能保持身體健康。

4. 媽媽為我們準備（均衡、油炸）的食

物作為晚餐。

5. （魚和肉、蔬菜和水果）能夠幫助小

明長高。

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

1.

2.

3.

牙齒 恆牙 乳牙

數量

堅硬度

壽命

32顆 比較軟 12年左右

20顆 一輩子 比較堅硬

➤

➤ a.
磨碎食物

門齒

➤

➤ b.
切斷食物

臼齒

➤

➤ c.
撕裂食物

犬齒
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B. 填上正確的答案。

A. 如何尊重和接受每個人的身體狀

況。對的畫（）。

1. 我們不能把汽車停泊在殘疾人專用的

停車位。

2. 看見殘疾人士，我們可以嘲笑他。

3. 我們可以把貨物堆積在樓梯旁。

4. 在巴士上或地鐵裡，看見老年人要讓

位。

5. 看見殘疾人士跌倒，我們不必向前幫

助。

聲音傳達信息 辨別顏色

辨別食物的味道

1.

🌼🌼

2.

🌼🌼

3.

🌼🌼
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